Sport und Spal? fiir Ihr Kind ...
... unabhangig von Voraussetzung und Herkunft.

Wir wollen, dass Kinder aus verschiedenen
Regionen der Erde miteinander Sport treiben.
Befangenheit, Angste und Vorurteile werden
abgebaut und alle kdnnen voneinander lernen.

Mehr Lebensqualitiat durch Férderung und
Schulung von:

- Teamgeist

- Umgang mit anderen Kindern
- Leistungsfahigkeit

- Motorik

- Beweglichkeit

- Geschicklichkeit

- Konzentration

- Koordination

Wir bieten:

- Qualifizierte Ubungsleiter

- Uber 50 Sportgruppen in ganz Hamburg und
Umgebung

- Schnupperstunden gratis

- Niedrige Mitgliedsbeitrage

SPORTSTADT
HAMBURG
Diese Mafnahme wird jahrich durch die

Freie und Hansestadt Hamburg (Behsrde
fir Kultur, Sport und Medien) gefordert.

Hamburger Sportbund

Mitgliedsbeitrag:
Kinder und Jugendliche 50,- Euro im Jahr
Erwachsene 120,- Euro im Jahr

Geschéftszeiten:
Dienstag 14 - 17 Uhr
Freitag 9.30 - 13 Uhr

Geschaftsstelle:

HVS Integrativsport Hamburg e.V.
Breite StraRe 122

22767 Hamburg

Telefon: (040) 85 75 88

Fax: (040) 851 21 81

E-Mail: hvs-ev(@t-online.de
www.integrativsport.de

Sport und Spal fiir Ihr Kind ...

... unabhéngig von Voraussetzung und Herkunft.

www.integrativsport.de



i ¥/ " /
0y ychomd’_/_f‘)rik’ )

Ein positives Korperbewusstsein ist Voraus-
setzung fir eine gesunde korperliche und
geistige Entwicklung. Wir fordern in vielen
Kursen die Motorik Ihres Kindes iber Bewegung
und Spiel.
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FuRballtennis

Eine attraktive Ful3ballvariante, die volleyball-
ahnlich iiber ein Netz gespielt wird. Ein tolles
Mannschaftsspiel, bei dem es auf Geschick,
Balance und Ballgefiihl ankommt.

Sport und Spal fiir Ihr Kind ...

... unabhéangig von Voraussetzung und Herkunft.

Unsere Sport- und Spielangebote:

- Psychomotorik
- Ful8balltennis
- Schwimmen
- Tischtennis
- Badminton |
- Gymnastik =%
- Basketball
- Ful3ball

FuRball

Auf der ganzen Welt wird Ful3ball gespielt.
Hat Ihr Sohn oder Ihre Tochter auch Lust,

s @ in einem richtigen Verein zu spielen?
: §.~ - Klettertau Sport kennt bei uns keine Grenzen.
- Pedalose
- Rollbretter

- Geratelandschaft
- Schaumstoffbille
- Riesenschwungtuch

Wasser bietet Spiel und Spal fiir jedes Alter!
Schwimmen ist die ideale Sportart, um alle
Muskeln zu aktivieren und Haltungsschaden
vorzubeugen.



